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Vuilboom: een echte alquunder

‘ Sporkehout of vmlboom is een klein boompje of forse
. struik, die bloeit van mei tot ver in augustus en veel
nectar levert voor onder andere bijen, zweefvliegen
en vlinders. Daarnaast is het de plant waarop de
rupsen leven van boomblauwtje en citroenvlinder. Die
laatste is er vrijwel helemaal op gespecialiseerd. De
bessen die in het najaar verschijnen zijn prima voedsel
voor vogels.
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“Tips voor je tuin '

Wil je genieten van vlinders en bijen
in je tuin en wil je deze helpen te
overleven, zorg dan dat er bloeiende
planten zijn van vroeg in het voorjaar
tot de late herfst. Allerlei bollen - kies
altijd de biologische! - zoals krokus en
blauwe druifjes bloeien al in februari,
schijnhazelaar (Corylopsis) in maart
en judaspenning en “damastbloem in
april. Bloeiende wilg in het vroege
voorjaar wordt gebruikt door vlinders,
maar dient vooral als stuifmeelbron
voor allerlei bijen. In de zomer is er
volop keus aan bloeiers, maar in het
najaar kun je denken aan hemelsleutel
en zevenzonenboom in september,
herfstaster in oktober en klimop die
tot in december door kan bloeien. De
bessen hiervan zijn goed voedsel voor
vogels in de winter. Daarvoor kun je
ook nog andere besdragers planten als
lijsterbes, meidoorn, sleedoorn en roos.




